
   

  

 

 

 

BIKE WEEK 

SEXTNER DOLOMITEN 
 

GEFÜHRTE MOUNTAINBIKE & E-MTB TOUREN 

IN DER BIKEREGION DREI ZINNEN 

 

 

Erlebe unvergessliche Trails, spektakuläre Panoramen und echte Dolomiten-Abenteuer. 

Geführt von der Bike Academy Sextner Dolomiten. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

🚵‍♂️ MOUNTAINBIKE IN DEN SEXTNER DOLOMITEN 

Erlebe Mountainbiken in einer der beeindruckendsten Bikeregionen der Alpen: den Sextner 

Dolomiten in der Bikeregion Drei Zinnen. Atemberaubende Landschaften, legendäre 

Militärwege und naturbelassene Singletrails machen jede Tour zu einem unvergesslichen 

Erlebnis. 

Dank moderner Bergbahnen erreichst du mühelos die schönsten Ausgangspunkte für flowige 

Abfahrten und spektakuläre Panoramablicke auf die weltberühmten Drei Zinnen. Ob 

genussvoll mit dem E-MTB oder sportlich mit dem Mountainbike – hier findet jeder die 

perfekte Tour. 

Alle geführten Touren werden von den erfahrenen Guides der Bike Academy Sextner 

Dolomiten durchgeführt. Mit viel Know-how, Leidenschaft und einem Gespür für die besten 

Trails zeigen sie dir die Highlights der Region – technisch abwechslungsreich, landschaftlich 

einzigartig und voller alpiner Geschichte. 

🔥 Top-Tipp: Lass dich von unseren Guides zu den schönsten Trails führen und erlebe dein 

persönliches Bikeabenteuer in den Dolomiten! 

 

 



   

 

 

DIE BIKEGUIDES DER BIKE ACADEMY SEXTNER DOLOMITEN 

Verrückt, cool und immer einen Trail voraus! 

Trail für Trail – mitten ins Herz der Dolomiten. Unsere Guides verbinden Natur, 

Technik und Erlebnis. Mit Leidenschaft zeigen sie dir die schönsten Seiten in der 

Bikeregion Drei Zinnen – authentisch, sicher und unvergesslich.  
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📑 INHALTSVERZEICHNIS 

MONTAG 

ALMENRUNDE DELUXE – MIT PANORAMA, HÜTTENFLAIR & ERLA – TRAIL 

Schwierigkeit:  (leicht–mittel) · Genuss · Panorama · Flowtrail  

MIT DEM E-BIKE VON TOBLACH IN DIE OLYMPIASTADT CORTINA – NEU! 

Schwierigkeit:  (leicht) · Genuss · Landschaft · E-Bike Tour  

DIENSTAG 

LEARN & RIDE – DEIN TECHNIKBOOST MIT TRAILTOUR RUND UM SEXTEN 

Schwierigkeit:  (alle Levels) · Fahrtechnik · Training · Praxis  

AUF ALTEN KRIEGSWEGEN UNTERWEGS "ZUM MARCHKINKELE" 

Schwierigkeit:  (mittel–anspruchsvoll) · Panorama · Geschichte · Trail  

MITTWOCH 

MTB & EMTB TOUR "DEMUTH TRAIL – TOP OF THE STONEMAN" 

Schwierigkeit:  (anspruchsvoll) · Technik · Hochalpin · S2–S3  

EMTB - ABENTEUER: DREI ZINNEN & STRUDELKOPF, PLÄTZWIESE 

Schwierigkeit:  (mittel) · Panorama · Genuss · Dolomitenblick  

DONNERSTAG 

DER KLASSIKER IN DEN SEXTNER DOLOMITEN „MONTE ARNESETRAIL ZUR 

KLAMMBACH ALM“ 

Schwierigkeit:  (mittel–anspruchsvoll) · Trail · Panorama · Klassiker  

PRAGSER WILDSEE – NATUR, PANORAMA & UNESCO-MAGIE 

Schwierigkeit:  (leicht) · Genuss · Natur · UNESCO  

FREITAG 

"HIGHLIGHT AUF DEM MONTE SPINA TRAIL“ TIPP! 

Schwierigkeit:  (anspruchsvoll) · Panorama · Trail · Highlight  

FIVE HUTS – THE ULTIMATE DOLOMITES EXPERIENCE 

Schwierigkeit:  (mittel) · Hütten · Panorama · Flow  

SAMSTAG 

SINGLETRAIL GIRO – 3 BAHNEN 3 BERGE 3.200 TIEFENMETER! 

Schwierigkeit:  (anspruchsvoll) · Adrenalin · Naturtrail · 3.500 hm  



   

 

 

 

SCHWIERIGKEITSGRADE – SINGLETRAIL SKALA 

🌄 WO ES AM SCHÖNSTEN IST … ODER AM STEILSTEN 

Die Bewertung eines Trails erfolgt anhand objektiver Wegmerkmale – unter idealen 

Bedingungen (trocken, gute Sicht). 

👉 Faktoren wie Wetter, Absturzgefahr oder Tempo beeinflussen die Schwierigkeit 

zusätzlich! 

🟢 S0 – SEHR LEICHT 

Flowige Wald- und Wiesenwege · fester Untergrund 

Keine Hindernisse · weite Kurven · leichtes Gefälle 

🔵 S1 – LEICHT 

Kleine Wurzeln & Steine · einzelne Rinnen 

Lockerer Untergrund möglich · bis 40 % Gefälle 

🔵🔴 S2 – MITTEL 

Größere Wurzeln & Steine · Stufen & enge Kurven 

Teilweise steil (bis 70 %) · technisch anspruchsvoller 

🔴 S3 – ANSPRUCHSVOLL 

Verblockte Trails · hohe Stufen · Spitzkehren 

Lose Steine & steile Passagen (>70 %) 

⚫ S4 – SEHR ANSPRUCHSVOLL 

Extrem steil & technisch · große Felsen & Geröll 

Enge Kehren · hohe Fahrtechnik erforderlich 

⚠️ WICHTIG 

• Trails können unterschiedliche Schwierigkeitsstellen enthalten  

• Beispiel: S2 mit einzelnen S3-Passagen  

• Schwierigkeit steigt bei Nässe, Tempo oder schlechter Sicht 

  



   

 

 

MONTAG: ALMENRUNDE DELUXE – MIT PANORAMA, HÜTTENFLAIR 

& ERLA – TRAIL  

 

 

 

BOCK AUF EINEN PERFEKTEN START IN DIE BIKE-WOCHE? 

Dann schnapp Dir Dein E-MTB und begleite uns auf dieser einmaligen Panorama-Tour – eine Route, 

wie sie schöner nicht sein könnte: aussichtsreiche Auffahrten, urige Almen, chillige Trails und ein 

Hüttenstopp, der garantiert in Erinnerung bleibt! 

 

Gestartet wird bei der Bike Academy Sextner Dolomiten – die ersten 4 km auf der Forststraße zur 

Rotwandwiesen (1.950 m) bringen die Wadeln auf Touren und den Puls auf Panorama. Oben 

angekommen cruisen wir über die Schellab-Alm hinunter zum Kreuzbergpass, wo der legendäre Weg 

Nr. 146 zur malerischen Coltrondoalm führt. 

 

Aber das war’s noch nicht: Die Tour führt weiter über die Nemesalm zur grandios 

gelegenen Klammbachalm (1.950 m), wo Hüttenwirt Hannes mit Südtiroler Schmankerln auf der 

Sonnenterrasse wartet – und einem Blick auf die Drei Zinnen, der sich einbrennt. 

Zum Abschluss geht’s zurück nach Sexten über den flowigen Erla-Trail – oder wer lieber gemütlich 

ausrollt, nimmt die Forststraße. Ein Tag wie im Bilderbuch. 

Der ideale Auftakt für unvergessliche Bike-Tage. 

Nicht vergessen: rechtzeitig buchen, die Plätze sind limitiert. 

👉 Melde Dich jetzt an und freu Dich auf Natur& Genuss pur! 

👉 📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 52 km 

⛰️ Bergauf: 1.330 hm 

🔽 Bergab: 1.330 hm                                  

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: ** 

🔽 Downhill: S0                                           

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                            

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Euro 55,00 

 

 



   

 

 

MONTAG: MIT DEM E-BIKE VON TOBLACH IN DIE OLYMPIASTADT 

CORTINA – NEU!  

 

 

DOLCE VITA AUF ZWEI RÄDERN – PANORAMA, GENUSS & 

ITALIENISCHES LEBENSGEFÜHL 

Erlebe eine unvergessliche E-Bike-Tour von Toblach durch das malerische Höhlensteintal bis in die 

Olympiastadt Cortina d’Ampezzo 2026. 

Nach einem entspannten Shuttle-Transfer bis nach Toblach starten wir auf der alten Bahntrasse und 

genießen Natur pur: vorbei am türkisblauen Dürrensee und mit beeindruckendem Blick auf die Drei 

Zinnen. 

Auf angenehmen Wegen radeln wir mitten durch die Dolomiten – perfekt für Genießer. In Cortina 

erwartet uns italienisches Flair, gemütliche Cafés und eine wohlverdiente Pause mit Pizza & Aperol. 

Anschließend geht es entspannt zurück nach Toblach, von wo uns das Shuttle wieder nach Sexten 

bringt. 

👉 Lust auf ein unvergessliches E-Bike-Erlebnis mit italienischem Touch? 

Dann sichere dir deinen Platz und entdecke die Magie von Cortina – zwischen Alpenpanorama und 

italienischer Lebensfreude!  📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 64 km 

⛰️ Bergauf: 750 hm 

🔽 Bergab: 750 hm                                     

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: * 

🔽 Downhill: S0                                           

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                            

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Euro 55,00 + € 10,00 Shuttle 

(Toblach hin & retour) 

 

 



   

 

 

DIENSTAG: LEARN & RIDE – DEIN TECHNIKBOOST MIT TRAILTOUR 

RUND UM SEXTEN  

 

 

FAHRTECHNIK TRIFFT TRAIL-ABENTEUER! 

 
In unserem Learn & Ride Kurs bringen wir Dich auf’s nächste Level – mit einer Mischung aus 

intensivem Techniktraining und einer praxisnahen Übungstour im Gelände. Und das alles mit jeder 

Menge Spaß und Panorama! 

Los geht’s mit einem ca. 2-stündigen Fahrtechnikkurs in unserem nagelneuen Übungspark 

"Signaue" an der Talstation der Drei Zinnenbahn. Hier lernst Du die Basics fürs sichere Biken im 

alpinen Gelände – von Bremstechnik über Grundposition bis hin zu Kurvenfahren und kleinen 

Hindernissen. 

Danach heißt’s: Raus auf die Trails! 

Gemeinsam mit unseren Guides, die jeden Stein rund um Sexten kennen, setzt Du das Gelernte 

direkt auf einer abwechslungsreichen Tour in die Praxis um – mit Tipps und Feedback direkt vom 

Profi. 

Und klar: Eine Pause mit typischer Hüttenjause und einem kühlen Bier darf natürlich nicht fehlen!  

✍️ Jetzt anmelden! 

Der Learn & Ride Kurs ist ideal für alle, die ihre Fahrtechnik verbessern und mehr Sicherheit auf dem 

Bike gewinnen möchten – ganz entspannt und mit Spaß. 

Perfekt geeignet für Einsteiger, Wiedereinsteiger und Fortgeschrittene. 

👉 Buche jetzt und roll mit uns los!  📝ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 15 km 

⛰️ Bergauf: 400 hm 

🔽 Bergab: 400 hm                                       

💪 Kondition: * 

⬆️ Uphill: * 

🔽 Downhill: S0/S1                                       

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                            

⚡ Typ: E-Mountainbike & Mountainbike 

💶 Preis: Euro 55,00  

 

 



   

 

 

DIENSTAG: AUF ALTEN KRIEGSWEGEN UNTERWEGS "ZUM 

MARCHKINKELE"  

GESCHICHTE, GÄNSEHAUT & TRAILABENTEUER IN DEN SEXTNER 

DOLOMITEN 

Erlebe ein einzigartiges Bike-Abenteuer auf historischen Pfaden – über alte Militärwege, durch stille 

Täler und auf abwe chslungsreichen Trails mitten in den Dolomiten. 

Das erwartet dich: 

Start bei der Bike Academy Sextner Dolomiten, Shuttle-Transfer nach Toblach und Einstieg ins ruhige, 

ursprüngliche Silvestertal. 

Über eine Militärstraße aus dem Ersten Weltkrieg fahren wir in gleichmäßigen Serpentinen hinauf 

zum Marchkinkele (2.550 m) – mit beeindruckendem Panorama auf die Drei Zinnen, die Sextner 

Dolomiten und die Gletscherwelt Österreichs. 

Es folgt eine abwechslungsreiche Trailabfahrt zur Steinbergalm, bevor wir entspannt zur Silvesteralm 

weiterrollen und eine Südtiroler Mittagspause genießen. 

Zum Abschluss geht es über einen flowigen Trail zurück nach Toblach, wo uns das Shuttle wieder 

bequem zur Bike Academy Sextner Dolomiten bringt. 

💥 Plätze sind limitiert! 👉 📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

Erlebe Dolomiten-Feeling pur: Geschichte, Natur & feinster Trail-Flow in einem Tag. 

👉 Tipp: Auch für Anfänger geeignet – die Abfahrt kann alternativ über die Militärstraße erfolgen, 

die wir bereits bergauf genutzt haben. 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 50 km 

⛰️ Bergauf: 1.300 hm 

🔽 Bergab: 1.300 hm                                      

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: *** 

🔽 Downhill: S2                                                

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                            

⚡ Typ: E-Mountainbike  

💶 Preis: Euro 55,00 + Euro 10,00 Shuttle  

 

 



   

 

 

MITTWOCH: MTB & EMTB TOUR "DEMUTH TRAIL – TOP OF THE 

STONEMAN"  

 

STONEMAN-FEELING PUR – DEINE LEGENDÄRE TRAIL-ETAPPE IN 

DEN DOLOMITEN! 

 

Bereit für echtes Hochgebirgsfeeling? 

Diese exklusive Tour führt Dich über einen der spektakulärsten Abschnitte des legendären Stoneman 

Trails – mit grandiosen Ausblicken, alpinen Trails und technischem Anspruch. 

Start um 10:00 Uhr bei der Bike Academy Sextner Dolomiten. Mit der Helmbahn geht es bequem 

bergauf – der perfekte Einstieg ins alpine Abenteuer. 

Über Hahnspielhütte und Sillianer Hütte (2.450 m) erreichen wir den Hornischeck mit 

beeindruckendem Panorama auf Drei Zinnen & Großglockner. Danach folgt das Highlight: die 

Demuthpassage – 7 km anspruchsvolle Trails (S2–S3), teils mit Tragepassagen. 

Weiter über den Villpoan-Trail zur Nemesalm (1.877 m) und zum Finale flowig über den Erla-Trail 

zurück zur Bike Akademy Sextner Dolomiten. 

✍️ Willst Du den „echten“ Stoneman spüren? 

Technik. Panorama. Adrenalin. 

Diese Tour ist wie ein Bike-Film im Hochgebirge – und Du spielst die Hauptrolle. 

👉 Jetzt anmelden – gemeinsam mit unseren Guides über den Grat der Dolomiten fliegen!   

📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 28 km 

⛰️ Bergauf: 800 hm + 600 mit Bahn 

🔽 Bergab: 1.400 hm                                         

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: *** 

🔽 Downhill: S2                                                  

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                             

⚡ Typ: E-Mountainbike/MTB  

💶 Preis: Euro 55,00 + Bahn Ticket  

 

 



   

 

 

MITTWOCH: EMTB - ABENTEUER: DREI ZINNEN & STRUDELKOPF, 

PLÄTZWIESE  
 

 

PANORAMA PUR IN EN PRAGSER DOLOMITEN 
 
Das erwartet dich: 

Wir starten direkt bei der Bike Academy Sextner Dolomiten und shutteln gemütlich nach Toblach. 

Von dort pedalieren wir entspannt Richtung Schluderbach – vorbei an smaragdgrünen Seen und 

durch malerische Waldpassagen. 

 

Dann beginnt das Abenteuer: Über eine aussichtsreiche Forststraße geht’s hinauf zur Plätzwiese, wo 

uns ein gigantisches Dolomitenkino erwartet. Nach einer kurzen Pause in 

der Dürrensteinhütte erklimmen wir die letzten Höhenmeter zum Strudelkopf. Oben wartet ein 

echtes Highlight: Blick auf die Drei Zinnen – Gänsehaut garantiert! 

 

Nach dem Gipfelfeeling kehren wir auf der Hütte ein und rollen dann auf einem sanften Trail bergab 

Richtung Schluderbach. Den Rückweg nach Toblach versüßen uns der Dürrensee und der Toblacher 

See – Naturgenuss pur!   

Rückfahrt von Toblach bequem per Shuttle zurück zum Ausgangspunkt. 

👉 Plätze sind limitiert!  📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

 

Jetzt anmelden und die Magie der Dolomiten auf zwei Rädern erleben – mit Blick auf die Drei Zinnen! 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 45 km 

⛰️ Bergauf: 1.200 hm 

🔽 Bergab: 1.200 hm                                     

💪 Kondition: ** 

⬆️ Uphill: ** 

🔽 Downhill: S1                                              

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                            

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Euro 55,00 + Euro 10,00 Shuttle  

 

 



   

 

 

DONNERSTAG: DER KLASSIKER IN DEN SEXTNER DOLOMITEN 

„MONTE ARNESETRAIL ZUR KLAMMBACH ALM“  
 

BEREIT FÜR ECHTES DOLOMITEN-FEELING? 

 
Diese Tour ist ein Muss für alle, die technisch anspruchsvolle Trails, magische Orte und 

unvergessliche Panoramen lieben! 

Das erwartet dich: 

Start direkt bei der Bike Academy Sextner Dolomiten – warmrollen Richtung Sexten und dann hinein 

in die mystische Stimmung bei der Waldkapelle am Mitterberg. Hier spürst du die Ruhe der Natur, 

bevor es weitergeht – vorbei an der Jägerhütte und hoch Richtung Helm. 

 

Ab der Hahnspielhütte geht’s richtig los: Wir erklimmen die Sillianerhütte auf 2.450 m. Oben 

angekommen: 360°-Dolomitenblick! Vom Hornischeck beginnt dann der absolute Trail-Genuss – ein 

technisch anspruchsvoller Ride hinunter Richtung Klammbachalm, immer begleitet vom epischen 

Panorama der Sextner Dolomiten und der legendären Drei Zinnen. 

 

Auf der Klammbachalm gönnen wir uns eine verdiente Mittagspause. 

Aber das Abenteuer ist noch nicht vorbei: Auf dem Erlatrail erwartet dich zum Abschluss noch 

einmal flowiger Trailspaß pur, bevor wir entspannt zurück zur Bike Academy Sextner 

Dolomiten cruisen. 

👉 Karnischer Kamm calling – sichere dir jetzt deinen Spot und erlebe diesen epischen Ridge-Ride! 

⛰️🔥🚵‍♂️   📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 25 km 

⛰️ Bergauf: 1.300 hm 

🔽 Bergab: 1.300 hm                                        

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: ** 

🔽 Downhill: S1                                                 

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                             

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Euro 55,00   

 

 



   

 

 

DONNERSTAG: PRAGSER WILDSEE – NATUR, PANORAMA & 

UNESCO-MAGIE  

 

 

KLINGT NACH POSTKARTE – FÜHLT SICH NOCH BESSER AN! 

 

Panorama pur – Deine Genuss-Tour zum Pragser Wildsee! 🌄🚴‍♂️ 

Diese E-MTB-Tour führt Dich entspannt zum legendären Pragser Wildsee, einem der schönsten Orte 

Südtirols – eingebettet in das UNESCO-Weltnaturerbe Dolomiten. Doch der Weg dorthin ist 

mindestens genauso besonders: Du rollst über den traumhaften Pustertaler Radweg, vorbei an 

Almen, Dörfern und weiten Wiesen. 

Ein Zwischenstopp bei der Alpe Pragas Manufaktur ist Pflicht: Dort bekommst Du einen exklusiven 

Einblick in die Herstellung von feinster Bio-Marmelade und Fruchtsäften – und nimmst sogar ein 

kleines Geschenk mit nach Hause. 🍓🍏 

Am See selbst bleibt Zeit zum Staunen, Fotos machen, einkehren oder einfach nur durchatmen – 

Naturgenuss pur. 

Zum krönenden Abschluss erwartet Dich eine kulinarische Rast beim Tuscherhof in Außerprags – 

das genussvolle Highlight dieser Tour! 🍽️✨ 

✍️ Jetzt buchen und den See der Seen erleben!   

📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 35 km 

⛰️ Bergauf: 550 hm 

🔽 Bergab: 550 hm                                            

💪 Kondition: ** 

⬆️ Uphill: * 

🔽 Downhill: S0                                                  

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 10:00 Uhr Start                                              

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Preis: € 65,00 + Shuttle Toblach 

retour (€ 10,00), inkl. Präsent bei Alpe Pragas  

 

 



   

 

 

FREITAG: "HIGHLIGHT AUF DEM MONTE SPINA TRAIL“  TIPP! 

 

THOMAS GIGER VOM RIDE MAGAZIN NENNT IHN DEN 

„ROSINENPICKER-TRAIL“. 

Diese alpine EMTB-Tour ist spektakulär, technisch fordernd und landschaftlich ein Highlight. Der 

Monte Spina Trail zählt zu den schönsten Panorama-Trails der Dolomiten – perfekt für erfahrene Biker. 

Start um 09:30 Uhr bei der Bike Academy Sextner Dolomiten. Über Forststraße und Drei Zinnenbahn 

gelangen wir zum Stiergarten und weiter zur Nemesalm. Von dort führt ein anspruchsvoller Anstieg 

zum Kniebergsattel (2.320 m) mit beeindruckendem Panorama. 

Highlight ist der rund 7 km lange Monte Spina Trail: abwechslungsreich, flowig und technisch – mit 

Aussicht auf die Sextner Dolomiten und die Crode dei Longerin. 

Nach diesem Hochgenuss geht’s flowig weiter in Richtung Kreuzbergpass, bevor es endgültig bergab 

zurück zur Bike Academy Sextner Dolomiten in Sexten geht. 

✍️ Bereit für ein echtes Trail-Abenteuer? 

Diese Tour ist mehr als nur ein Ride – sie ist ein Statement für alle, die mehr wollen als nur 

Höhenmeter. 

👉 Buchen, aufsteigen, loslegen – der Monte Spina wartet.   

📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

 

 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 47 km 

⛰️ Bergauf: ca. 1.300 hm + 600 hm per Bahn 

🔽 Bergab: 1.900 hm                                      

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: *** 

🔽 Downhill: S2                                              

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 09:30 Uhr Start                                           

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Preis: € 55,00 + Bahnticket 

 

 



   

 

 

FREITAG: FIVE HUTS – THE ULTIMATE DOLOMITES  

EXPERIENCE  

 

 

FÜNF HÜTTEN. EIN TRAIL-ERLEBNIS. UNESCO-PANORAMA 

INKLUSIVE. 

Mach dich bereit für ein Bikeabenteuer der Extraklasse! 

Fünf legendäre Hütten, traumhafte Dolomitenpanoramen und flowige Trails – die „Five Huts“ Tour 

ist ein Highlight für Genießer und Abenteurer. 

Start bei der Bike Academy Sextner Dolomiten, per Shuttle geht’s Richtung Cortina bis nach Gemärk 

– dort beginnt das Abenteuer. 

Ein knackiger Anstieg führt über die Forcella Le Rosa mit spektakulärer Aussicht. Über das Rifugio Ra 

Stua geht es weiter durchs Sennestal zur Sennes Hütte. 

Weiter zum Almendorf Fodara Vedla, wo eine wohlverdiente Mittagspause mit Panorama wartet. 

Danach folgt die flowige Trailabfahrt Richtung Ra Stua – Kurven, Kulisse und pures Freiheitsgefühl. 

Rückfahrt zum Ausgangspunkt und per Shuttle zurück nach Sexten. 

👉 Plätze sind limitiert!   

📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

Erlebe einen Tag voller Abenteuer, Hüttenflair und Dolomitenzauber – buche jetzt dein 

unvergessliches EMTB-Highlight! 

 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 30 km 

⛰️ Bergauf: ca. 1.150 hm 

🔽 Bergab: 1.150 hm                                  

💪 Kondition: *** 

⬆️ Uphill: ** 

🔽 Downhill: S1                                           

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 09:00 Uhr Start                                      

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: € 55,00 + Shuttle Euro 10,00 

 

 



   

 

 

SAMSTAG: SINGLETRAIL GIRO – 3 BAHNEN 3 BERGE 3.200 

TIEFENMETER!  

 

 

100 % ADRENALIN – 100 % NATURTRAIL – 100 % DREI ZINNEN 

FEELING 

🚵‍♂️ BEREIT FÜR DAS ULTIMATIVE MTB-ABENTEUER? 

Dann schnall dich an, denn der GIRO ist nichts für schwache Nerven: 3 legendäre Berge, 3 

Seilbahnen und über 3.500 Tiefenmeter feinste Naturtrails warten auf dich – exklusiv geführt von 

den Profis der Bikeacademy Sextner Dolomiten! 

🌟 DAS ERWARTET DICH: 

🚠 Mit den Bergbahnen geht’s hoch hinaus: 

• Helm · Stiergarten · Rotwand  

Oben angekommen beginnt dein Trailfilm: epische Naturabfahrten, enge Waldpassagen, Highspeed-

Flowtrails und immer wieder dieser Gänsehautblick auf die Drei Zinnen. 

🔥 Jeder Trail fordert dich heraus: mal technisch anspruchsvoll (S3), mal traumhaft flowig (S1). 

Immer perfekt kombiniert. Immer 100 % echtes Mountainbike-Feeling. 

🍴 Einkehr bei Klammbachalm · Zin Fux · Hennstall – dann weiter: mehr Trails, mehr Action, mehr 

Adrenalin! 

🎯 NUR BEI UNS. NUR MIT GUIDE. NUR ECHT MIT DER BIKEACADEMY SEXTNER DOLOMITEN. 

👉 📝 ANMELDUNG AM VORTAG BIS 17.00 UHR 

🚵‍♂️ Tourdaten 

🕒 Dauer: Tagestour 

📏 Länge: 50 km 

⛰️ Bergauf: ca. 500hm + 2.700 hm mit Bahn 

🔽 Bergab: 3.200 hm                                         

💪 Kondition: ** 

⬆️ Uphill: ** 

🔽 Downhill: S1/S2                                            

📍 Start: Bike Academy Sextner Dolomiten 

🕒 09:00 Uhr Start                                             

⚡ Typ: E-Mountainbike 

💶 Preis: Preis: € 60,00 + Seilbahnticket 

 

 



 

 

 

 


